
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 1-х класів з українською мовою навчання 

за типовою освітньою програмою розробленою під керівництвом Р.Б. Шияна  

 (наказ Міністерства освіти і науки України від 21.03.2018 №268) 

 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

1-А 1-Б 1-В 1-Г 

Українська мова 5 5 5 5 

Іноземна мова (англійська) 2 2 2 2 

Математика 3+1 3+1 3+1 3+1 

Я досліджую світ 

Мовно-літературна галузь 2 2 2 2 

Математична галузь 1 1 1 1 

Природнича галузь 1 1 1 1 

Технологічна галузь 1 1 1 1 

Соціальна 

і здоров’язбережна галузі 

1 1 1 1 

Громадянська та історична 

галузі  

1 1 1 1 

Музичне мистецтво 1 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 3 

Усього 19+1+3=23 19+1+3=23 19+1+3=23 19+1+3=23 

Варіативна складова 1–1=0 1–1=0 1–1=0 1–1=0 

Гранично допустиме 

тижневе навчальне 

навантаження   на учня  

20 20 20 20 

Сумарна кількість 

навчальних годин 

інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується 

з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

23 23 23 23 

 
 

 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 2-х класів з українською мовою навчання 

за типовою освітньою програмою розробленою під керівництвом Р.Б. Шияна  

 (наказ Міністерства освіти і науки України від 21.03.2018 №268) 

 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

2-А 2-Б 2-В 2-Г 

Українська мова 5 5 5 5 

Іноземна мова (англійська) 2 2 2 2 

Математика 3+1 3+1 3+1 3+1 

Я досліджую світ 

Мовно-літературна галузь 2 2 2 2 

Математична галузь 1 1 1 1 

Природнича галузь 1 1 1 1 

Технологічна галузь 1 1 1 1 

Соціальна 

і здоров’язбережна галузі 

1 1 1 1 

Громадянська та історична 

галузі  

1 1 1 1 

Інформатична галузь 

Інформатика 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Музичне мистецтво 1 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 3 

Усього 21+1+3=25 21+1+3=25 21+1+3=25 21+1+3=25 

Варіативна складова 1–1=0 1–1=0 1–1=0 1–1=0 

Гранично допустиме 

тижневе навчальне 

навантаження   на учня  

22 22 22 22 

Сумарна кількість 

навчальних годин 
інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується 

з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

25 25 25 25 

 
 

 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 3-х класів з українською мовою навчання  

та поглибленим вивченням іноземних мов 

(таблиця №4 до наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 

№407) 

 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у 

класах 
Інваріантна складова 

3-А 3-Б 3-В 

Мови і літератури 

(мовний і 

літературний 

компоненти) 

Українська мова 3,5 3,5 3,5 

Літературне 

читання 
3,5+1 3,5+1 3,5+1 

 

Іноземна мова 

(англійська) 
3 3 3 

Математика Математика 4 4 4 

Природознавство Природознавство 2 2 2 

Суспільствознавство Я у світі 1 1 1 

 

Мистецтво 

Музичне мистецтво  0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Образотворче 

мистецтво 
0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

 

Технології 

Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 

Здоров'я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 1 1 1 

Фізична культура  3 3 3 

Усього 21+2+3=26 21+2+3=26 21+2+3=26  

Варіативна складова 2–2=0 2–2=0 2–2=0  

Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження на учня  
23 23 23  

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної і варіативної складових, що 

фінансується з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

26 26 26  

 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 3-Г класу з українською мовою навчання  

(таблиця №1 до наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 

№407) 

 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на 

тиждень у класах Інваріантна складова 

3-Г 

Мови і літератури 

(мовний і 

літературний 

компоненти) 

Українська мова 3,5 

Літературне читання 3,5+1 

Іноземна мова 

(англійська) 
2 

Математика Математика 4 

Природознавство Природознавство 2 

Суспільствознавство Я у світі 1 

 

Мистецтво 

Музичне мистецтво 

 
1 

Образотворче 

мистецтво 
1 

Технології Трудове навчання 
1 

Інформатика 
1 

Здоров'я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 1 

Фізична культура  3 

Усього  21+1+3=24
 

Варіативна складова 2-1=1  

Курси за вибором:   

Християнська етика в українській культурі 

(35 год) 
1  

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження   на учня  
23  

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної і варіативної складових, що 

фінансується з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

26  

 
 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 4-х класів з українською мовою навчання  

та поглибленим вивченням іноземних мов 

(таблиця №4 до наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 

№407) 

 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у 

класах 
Інваріантна складова 

4-А 4-Б 4-В 

Мови і літератури 

(мовний і 

літературний 

компоненти) 

Українська мова 3,5 3,5 3,5 

Літературне 

читання 
3,5 3,5 3,5 

 

Іноземна мова 

(англійська) 
4 4 4 

Математика Математика 4 4 4 

Природознавство Природознавство 2 2 2 

Суспільствознавство Я у світі 1 1 1 

 

Мистецтво 

Музичне мистецтво  0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Образотворче 

мистецтво 
0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

 

Технології 

Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 

Здоров'я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 1 1 1 

Фізична культура  3 3 3 

Усього 22+1+3=26 22+1+3=26 22+1+3=26 

Варіативна складова 1–1=0 1–1=0 1–1=0 

Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження на учня  
23 23 23 

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної і варіативної складових, що 

фінансується з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

26 26 26 

 

 

 

 

 
 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 4-Г класу з українською мовою навчання  

(таблиця №1 до наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 

№407) 

 

Освітні галузі Навчальні предмети  Кількість годин на 

тиждень у класі Інваріантна складова 

4-Г 

Мови і літератури 

(мовний і 

літературний 

компоненти) 

Українська мова 3,5 

Літературне читання 3,5+1 

Іноземна мова (англійська) 2 

Математика Математика 4 

Природознавство Природознавство 2 

Суспільствознавство Я у світі 1 

 

Мистецтво 

Музичне мистецтво 

 
1 

Образотворче мистецтво 1 

Технології Трудове навчання 
1 

Інформатика 
1 

Здоров'я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 1 

Фізична культура  3 

Усього  21+1+3=25
 

Варіативна складова 2-1=1 

Курси за вибором:  

Християнська етика в українській культурі (35 

год) 
1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження   на учня  
23 

Сумарна кількість навчальних годин 

інваріантної і варіативної складових, що 

фінансується з бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

26 

 

 

 


